ENTREES

PLATS
CHAUDS

LAITAGES

DESSERTS

POTAGE

PDelices @ Services

Menu Equilibre

Semaine N°

Semaine du 15/01 au 21/01
LUNDI ™ MARDI [ MERCREDI 8 JEUDI 9  VENDREDI [  SAMEDI S DIMANCHE &3

Croisillon Dubarry

Ceoeur de palmier mais
tomate

Crépe au fromage

Cervelas ravigote

Céleri rémoulade

Betteraves vinaigrette

Salade Marco Polo
(Pennes surimi
mayonnaise)

Brocolis vinaigrette

Paté en crolite

Segments de
pamplemousse

Taboulé

Friand a la viande

Salade de pomme de

terre cervelas cornichon

Salade bretonne (salade

artichaut lardon ceuf
vinaigrette)

Roulade de volaille

Riz au thon

Salade Argenteuil
(salade asperge ceuf
tomate)

Mortadelle

Salade du chef (salade
tomate jambon
fromage)

Haricots blancs au basilic

Paté de foie

Langue de beeuf sauce
madere

Haricots verts

Poisson du jour

Riz

Poulet réti au jus

Haricots beurre

Spaghettis carbonara

(plat complet)

Poisson meuniére

Ratatouille

Colombo de porc HVE

Gratin de chou fleur

Haché de beeuf sauce
barbecue

Pommes rissolées

Sauté de boeuf aux

Boulettes d'agneau au

Brandade de poisson ROti de veau au basilic Omelette Crépe au fromage Jambon grill
carottes thym

Salade verte Purée de brocolis Blé Epinards béchamel Salade verte Semoule Salsifis a I'ail

Rissolette de veau Jambon grill Moussaka Poisson bordelaise Jambon blanc Cordon bleu Poisson pané

Purée de carotte

Purée de céleri

(plat complet)

Purée de chou fleur

Purée de patate douce

Purée de pomme de
terre

Purée de brocolis

Poisson du jour

Poulet réti au jus

Colombo de porc HVE

Haché de beeuf sauce

barbecue
Purée de brocolis Blé Semoule Salsifis a I'ail
- . Sauté de boeuf aux Boulettes d'agneau au .
ROti de veau au basilic g Jambon grill
carottes thym
Riz Haricots beurre Gratin de chou fleur Pommes rissolées
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Laitage nature

Laitage nature

Laitage nature

Laitage nature

Laitage nature

Laitage nature

Laitage nature

Fruit frais Velouté fruits Abricots au sirop Tarte au citron Fromage blanc sucré Mousse fraise Moelleux au caramel
Ile Flottante Tiramisu spéculoos Liégeois chocolat Fruit frais Riz au lait Com;;c::;czct)mme Flan vanille
Fruit frais Compote Fruit frais Compote Fruit frais Compote Fruit frais
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Accueil téléphonique au 02 51 90 01 16




